
समाजशा�� का उ�भव (Emergence of Sociology)
सो�शयोलॉजी श�द का �हदं� पया�यवाची समाजशा�� है। सो�शयोलॉजी (Sociology) श�द क� रचना अग�त का�ट
ने ल�ैटन भाषा के श�द सो�शयस (socius)और �ीक भाषा के लागस (logos) श�द से क�। सो�शयस श�द का
अ�ेंजी �पांतरण society और logos श�द का अ�ेंजी �पांतरण logy है। Society का �हदं� �पांतरण समाज है
और logy श�द का �हदं� �पांतरण शा�� है अथा�त
समाज का अ�ययन करने वाला �व�ान। इस �कार से सो�शयोलॉजी का ता�पय� है समाज का अ�ययन करने
वाला �व�ान।
समाजशा�� क� उ�प�� का �ेय �ांस के दाश��नक अग�त का�ट को जाता है िज�ह�ने 1838 म� समाज के इस
नवीन �व�ान को समाजशा�� नाम �दया।
अग�त का�ट समाज से सबं�ंधत अ�ययन को सव��थम सामािजक भौ�तक� Social Physics के नाम से पकुारा
था
सव��थम अमे�रका के येलु �व�व�व�यालय म� समाजशा�� के अ�ययन का काय� �ारंभ हुआ। भारत म� सव��थम
1914 म� मुबंई �व�व�व�यालय म� �नातक �तर पर समाजशा�� का अ�ययन काय� �ारंभ हुआ।
1917 म� कोलकाता �व�व�व�यालय म� अथ�शा�� �वषय के साथ समाजशा�� का अ�ययन काय� �ारंभ हुआ।
1919 म� ���टश समाजशा��ी �ोफेसर प�ै�क �ग�स क� अ�य�ता म� मुबंई �व�व�व�यालय म� समाजशा��
�वभाग क� �थापना हुई।
1921 म� लखनऊ �व�व�व�यालय म� समाजशा�� �वभाग क� �थापना हुई।
जान �टुअट� �मल ने सो�शयोलॉजी Sociology के �थान पर इथोलोजी श�द �य�ुत करने का सझुाव �दया और
कहा सो�शयोलॉजी दो �भ�न भाषाओं क� अवधै सतंान है।
समाजशा�� का जनक अग�त का�ट को माना जाता है जब�क इमाइल दखु�म को समाजशा�� का �पता कहा
जाता है।
समाजशा�� का अथ� समाज ( सामािजक सबंधं�) का �यवि�थत एवं �मब�ध ढंग से अ�ययन करने वाले �व�ान
से है।
समाजशा�� क� प�रभाषाओं को �न�न�ल�खत चार भाग� म� बांटा जा सकता है:-

(1) समाजशा�� समाज के अ�ययन के �प म�
(2) समाजशा�� सामािजक सबंधं� के अ�ययन के �प म�
(3) समाजशा�� सामािजक समहू� के अ�ययन के �प म�
(4) समाजशा�� सामािजक अतः ��याओं के अ�ययन के �प म�

वाड� के अनसुार ' समाजशा�� समाज का �व�ान है'।
�ग�ड�ंस के अनसुार 'समाजशा�� समाज का व�ैा�नक अ�ययन है'।
ओडम के अनसुार ' समाजशा�� वह �व�ान है जो समाज का अ�ययन करता है'।
मकैाइवर एवं पेज के अनसुार 'समाजशा�� सामािजक सबंधं� के �वषय म� है। सबंधं� के इसी जल को हम समाज
कहते ह�।
�यबूर के अनसुार 'समाजशा�� को मानव सबंधं� के व�ैा�नक �ान के शाखा के �प म� प�रभा�षत �कया जा सकता
है'।
म�ैस वेबर के अनसुार समाजशा�� सामािजक सबंधं� तथा कृ�तय� का अ�ययन है।
वान वीज के अनसुार सामािजक सबंधं ह� समाजशा�� क� �वषय व�तु का एकमा� वा�त�वक आधार है ।
आरनो�ड. एम. रोज के अनसुार समाजशा�� मानव सबंधं� का �व�ान है।

जॉनसन के अनसुार समाजशा�� सामािजक समहू� का �व�ान है सामािजक समहू सामािजक अतः
��याओं क� ह� एक �यव�था है।
�ग�लन और �ग�लन के अनसुार �यापक अथ� म� समाजशा�� �यि�तय� के एक दसूरे के सपंक� म� आने के फल
�व�प उ�प�न होने वाल� अतः ��याओं का अ�ययन कहा जा सकता है।
िजसंवग� के अनसुार समाजशा�� मानवीय अतः ��याओं और अतंः सबंधं� क� दशाओं और प�रणाम का अ�ययन
है।



जॉज� सीमेल के अनसुार समाजशा�� मानवीय अतः सबंधं� के �व�प� का �व�ान है
सोरो�कन के अनसुार समाजशा�� सामािजक सां�कृ�तक �घटनाओं के सामा�य �व�प�, �कार� और अनेक
अतंस�बधं� का सामा�य �व�ान है।

इस �कार समाजशा�� सपंणू� समाज का एक सम� इकाई के �प म� अ�ययन करने वाला �व�ान है।
इसम� सामािजक सबंधं� का �यवि�थत अ�ययन �कया जाता है। सामािजक सबंधं� को ठ�क से समझने क� �ि�ट से
सामािजक ��या सामािजक अतंः ��या एवं सामािजक म�ूय� के अ�ययन पर इस शा�� म� �वशषे जोर �दया जाता
है।

समाजशा�� क� �कृ�त (Nature of Sociology)
समाजशा�� एक �व�ान है �य��क इसम� व�ैा�नक प�ध�त का �योग �कया जाता है। अवलोकन �व�ध

क� सहायता से त�य एक��त �कए जाते ह�। उ�ह� �यवि�थत और �मब�ध �कया जाता है। प�पात र�हत होकर
�न�कष� �नकाले जाते ह� तथा �स�धांत� का �नमा�ण �कया जाता है। समाजशा�� को �व�ान मानने के कुछ �मखु
आधार �न�न�ल�खत ह�:-

1- समाजशा�� �ान का आधार व�ैा�नक प�ध�त है- समाजशा�� त�य� के सकंलन के �लए व�ैा�नक प�ध�त
को काम म� लेता है। मतू� तथा अमतू� सामािजक त�य� के अ�ययन के �लए �व�भ�न व�ैा�नक प�ध�तय� का
�योग करता है। जसेै- समाजशा��ीय �ान �ा�त करने या त�य एक��त करने हेतु समाज�म�त, अवलोकन
प�ध�त, अनसुचूी तथा ��नावल� प�ध�त, सामािजक सव��ण प�ध�त, वयैि�तक जीवन अ�ययन प�ध�त,
सांि�यक�य प�ध�त, सा�ा�कार प�ध�त, ऐ�तहा�सक प�ध�त आ�द का �योग �कया जाता है। इ�ह�ं चरण� से
गजुर कर समाजशा��ीय �ान एवं सामािजक त�य �ा�त �कए जाते ह�।
2- समाजशा�� म� अवलोकन �वारा त�व� को एक��त �कया जाता है:- समाजशा�� को �व�ान मानने का एक
अ�य आधार अनसुधंानकता� �वारा त�व� के सकंलन हेतु ��य� �नर��क और अवलोकन करना है िजसम�
समाजशा�� म� का�प�नक या दाश��नक �वचार� को कोई �थान नह�ं �दया जाता है।
3- समाजशा�� म� त�व� का वग�करण एवं �व�लेषण �कया जाता है:- असबं�ध या �बखरे हुए आकंड़� या त�य� के
आधार पर कोई व�ैा�नक �न�कष� �नकलना सभंव नह�ं है। सह� �न�कष� �नकालने के �लए आव�यक है �क �ा�त
त�य� को �यवि�थत एवं �मब�ध �कया जाए । इसके �लए त�य� को समानता के आधार पर �व�भ�न वग� म�
बांटा जाता है। यह काय� वग�करण के अतंग�त आता है।

4- समाजशा�� म� '�या' है का उ�लेख �कया जाता है:- समाजशा�� म� वा�त�वक घटनाओं क� �ववेचना क� जाती
है, यह शा�� इस बात पर �वचार नह�ं करता है �क �या अ�छा है, �या बरुा अथवा �या होना चा�हए और �या नह�ं
होना चा�हए। यह तो घटनाओं या त�य� का यथाथ� �च�ण करता है, िजस �प म� है उनका ठ�क वसैा ह� �च�ण
करता है।

5- समाजशा�� म� काय��म सबंधं� क� �ववेचना क� जाती है:-समाजशा�� �या है का वण�न करके ह� सतं�ुट नह�ं
हो जाता है, इसम� तो घटनाओ,ं त�य� और �व�भ�न सम�याओं के काय�-कारण सबंधं� को जानने का �य�न �कया
जाता है। यह साथ तो �कसी घटनाएं सम�या के पीछे �छपे कारण� क� खोज करता है।

6- समाजशा�� म� �स�धांत� क� �थापना क� जाती है:- समाजशा�� म� काय�-कारण सबंधं� क� �ववेचना क�
जाती है। त�य�-घटनाओं के पार�प�रक सबंधं �ात �कए जाते ह�। वग�करण तथा �व�लेषण �कया जाता है और
त�प�चात सामा�य �न�कष� �नकाले जाते ह�। इन �न�कष� के आधार पर ह� समाजशा��ीय �स�धांत या व�ैा�नक
�नयम बनाए जाते ह�।



7- समाजशा��ीय �स�धांत� क� पनुप�र��ा सभंव है:- समाजशा�� म� व�ैा�नक प�ध�त क� सहायता से त�य
एक��त �कए जाते ह� और इस प�ध�त से �ा�त त�य� क� �मखु �वशषेता यह� है �क उनक� �ामा�णकता क� जांच
क� जा सकती है।

8- समाजशा�� के �स�धांत साव�भौ�मक ह�:- समाजशा�� व�ैा�नक प�ध�त को काम म� लेता हुआ िजन �स�धांत�
का उ�पादन करता है वह साव�भौ�मक �कृ�त के होते ह�।

9-समाजशा�� म� भ�व�यवाणी करने क� �मता है:- समाजशा�� इस कारण भी �व�ान माना जाता है �क यह �या
है के आधार पर �या होगा बताने म� अथा�त भ�व�यवाणी करने म� समथ� है। अथा�त इस शा�� म� अपने वत�मान
�ान भडंार के आधार पर भ�व�य क� ओर सकेंत करने क� �मता है।

समाजशा�� क� व�ैा�नक �कृ�त के �व��ध कुछ आप��यां अथा�त समाजशा�� एक कला के �प म� है
कुछ �वचारक� क� मा�यता है �क �ाकृ�तक �व�ान� का ल�य कारण-सबंधंी �या�या ��ततु करना है,

जब�क सामािजक सां�कृ�तक एवं ऐ�तहा�सक �व�ान� का ल�य अथा�त अथ� का �नव�चन (Interpretation) करना
या उसे समझाना है। वह समाजशा�� को �व�ान मानने से इनकार करते ह� इसक� व�ैा�नक �कृ�त पर आप��
आप�� उठाते ह� जो इस �कार ह�:-
1- वषै�यकता (तट�थता) का अभाव:- वषै�यकता या तट�थता का अथ� प�पात र�हत अ�ययन से है।
समाजशा�� क� व�ैा�नक �कृ�त के �व��ध एक तक� यह �दया जाता है �क यह �ाकृ�तक �व�ान� के समान अपनी
अ�ययन व�तु का वा�त�वकता के साथ अ�ययन नह�ं कर सकता। इसका कारण यह है �क समाजशा�� िजस
समाज,जा�त, प�रवार, धम�, सामािजक स�ंथाओ,ं सामािजक सम�याओ,ं सामािजक म�ूय आ�द का अ�ययन
करता है वह �वयं भी इनम� भागीदार होता है। वह इनका एक अगं होता है। अतः इन सबके व�त�ुन�ठ अ�ययन म�
उसक� �वयं क� ��च �झान पवूा��ह तथा �यि�तगत �वचार बाधक ह�। इसी कारण समाजशा�� को एक �व�ान
नह�ं माना जा सकता।

2- सामािजक घटनाओं क� ज�टलता:- समाजशा�� क� व�ैा�नक �कृ�त के �व��ध एक आप�� यह उठाई जाती है
�क समाजशा�� सामािजक �घटनाओं का अ�ययन करता है जो काफ� ज�टल है, �य��क ज�टल सामािजक सबंधं�
और मानव �यवहार का व�ैा�नक तर�के से अ�ययन करना बहुत क�ठन है �य��क यह समय-समय पर बदलते
रहते ह�।

3- सामािजक घटनाओं क� ग�तशील �कृ�त:- समाजशा�� क� व�ैा�नक �कृ�त के �व��ध एक आप�� उठाई जाती
है �क सामािजक घटनाओं क� �कृ�त ग�तशील है अथा�त यह बदलती रहती है। अतः इनके आधार तथा उनके
अ�ययन के आधार पर व�ैा�नक �ान �ा�त करना सभंव नह�ं है।

4- सामािजक घटनाओं म� साव�भौ�मकता का अभाव:- सामािजक घटनाओं म� साव�भौ�मकता, एक�पता या
समानता का अभाव पाया जाता है तथा सामािजक घटनाओं क� कोई दो इकाइयां पणू�ता एक दसूरे के समान नह�ं
होती ह�। इसके �वपर�त �ाकृ�तक घटनाओं म� साव�भौ�मकता पाई जाती है।

5- सामािजक घटनाओं क� माप म� क�ठनाई:- समाजशा�� को �व�ान नह�ं मानने वाल� का कहना है �क
सामािजक घटनाओं क� �कृ�त अमतू� है, गणुा�मक है, अपनी इस �कृ�त के कारण ह� सामािजक घटनाओं को नापा
तोला नह�ं जा सकता।

6- काय� कारण सबंधं का अभाव:- समाजशा�� क� व�ैा�नक �कृ�त के �व��ध आप�� यह उठाई जाती है �क इसम�
काय� कारण सबंधं का अभाव पाया जाता है।



7- समाजशा�� म� �योगशाला नह�ं है:- समाजशा�� के व�ैा�नक �कृ�त के �व��ध यह आरोप लगता है क�
भौ�तक या �ाकृ�तक �व�ान� के समान इसके पास कोई �योगशाला नह�ं है, िजसम� �नय�ं�त �दशाओं म� अ�ययन
�कया जा सके। समाजशा�� �वारा �ा�त �न�कष�, अनमुान� पर आधा�रत होते ह�। इसी कारण समाज शा�� को
�व�ान नह�ं माना जा सकता।

8- समाजशा�� भ�व�यवाणी करने म� असमथ� है:- समाजशा�� क� व�ैा�नक �कृ�त के �व��ध यह आप�� उठाई
जाती है �क यह भ�व�यवाणी करने म� असमथ� है। इसके �नयम साव�भौ�मक �प से स�य नह�ं है। य�द कोई
भ�व�यवाणी कर भी द� जाए तो उसका स�य �स�ध होना और भी क�ठन है।
�न�कष�:-

समाजशा�� क� व�ैा�नक �कृ�त के �व��ध लगाए गए आरोप �नराधार ह�। समाजशा�� एक �व�ान है
और उसक� �कृ�त व�ैा�नक है इतना अव�य है �क समाजशा�� उतना �नि�चत �व�ान नह�ं है, िजतने �नि�चत
�ाकृ�तक या भौ�तक �व�ान है। इसी कारण समाजशा�� को �यावहा�रक �व�ान नह�ं मानकर एक �वश�ुध या
स�ैधां�तक �व�ान माना जाता है।

समाजशा�� एक प�र�े�य के �प म� (Sociology As A Perspective)
प�र�े�य श�द से आशय �ि�टकोण से है �य��क �कसी भी घटना का अ�ययन करने को सभी सद�य�

को �वयं का एक म�ुय �ि�टकोण होता है �वयं का �ि�टकोण ह� �नि�चत करता है �क �कसी घटना के वण�न म�
�कस त�व पर अ�धक बल �दया जाएगा तथा �कन त�य� को �याग �दया जाएगा। अतः अ�ययन के �ि�टकोण के
आधार पर ह� �कसी �वषय क� प�र�ध सीमाओं का �नधा�रण होता है।
गडुे एवं हाॅट के अनसुार, परू� घटना ि�थत या व�तु को �भ�न-�भ�न �कार से अ�ययन �कया जा सकता है। �कसी
भी �वषय या �व�ान क� प�रभाषा अ�ययन का �े�, �कृ�त �स�धांत एवं अवधारणा इ�या�द इसके प�र�े�य
�नधा��रत करती है। ��येक �व�ान म� घटना के सभी प�� पर �यान क� ��त न करके मा� एक प� पर �यान �दया
जाता है। समाजशा�� आरंभ म� िजन नवीन �वचार� पर आधा�रत था, उसी को हम समाजशा��ीय प�र�े�य कहते
ह�, िजन �वचार� ने समाजशा�� क� उ�प�� क� नींव रखी थी उनके �वचार� का स�ेंप म� वण�न �कया गया है-

अग�त का�ट
अग�त का�ट को समाजशा�� का जनक कहा जाता है, �य��क सव��थम का�ट ने ह� सो�शयोलॉजी श�द क�

रचना क� थी। का�ट ने एक �यवि�थत �व�ान के �प म� इस �वषय क� नींव 19वीं शता�द� के पवूा�ध� अथा�त 1838
म� रखी थी।

अग�त का�ट के अनसुार सामािजक �वषय� एवं त�य� को �व�ान के �नयम� से सबं�ंधत कर �प�ट
�कया जाना चा�हए। उ�ह�ने इसी आधार पर समाजशा�� को दो �प� म� बांटा है:-
1- सामािजक �थ�ैतक�- इसके अतंग�त सामािजक घटना का �प �थाई होता है जो समाज क� �यव�था से सबं�ंधत
है उनके अनसुार समाज क� �यव�था व �था�य�व उसका �थाई �व�प है।
2- सामािजक ग�या�मकता - समाज म� ग�या�मकता श�द समाज के �वकास से जड़ुा हुआ है। �कस �कार समाज
म� �व�भ�न स�ंथाएं �वक�सत होती ह� तथा समय के अनसुार उनम� �कस �कार प�रवत�न होता है। इन सभी का
सबंधं सामािजक ग�या�मकता से होता है।

हरबट� �प�सर Herbert Spencer
हरबट� �प�सर इं�ल�ड के समाजशा��ी थे समाजशा�� के प�र�े�य म� �वषय को समझने हेतु �प�सर के �वचार�

को भी समझना चा�हए। �प�सर समाज को एक इकाई के �प म� मानते ह� और उनके �वारा इसी �प म� अ�ययन
�कए जाने पर बल �दया गया है। �प�सर ने �वयं क� प�ुतक को "���ंसप�स आफ सो�शयोलॉजी" के नाम से
�का�शत �कया।



�प�सर के अनसुार समाज का �व�लेषण एक इकाई के �प म� मानकर डा�व�न �वारा �दए गए उ��वकासीय
�स�धांत के अन�ुप �कया जाना अ�नवाय� होता है। �प�सर के �वचार अ�यतं सामा�यीकृत थे और यह
समाजशा��ीय औक� अपे�ा दाश��नक अ�धक �प�ट होते ह�।

इमाइल दखु�म (Emile Durkheim)
इमाइल दखु�म �वयं के लेखो एवं शोध काय� के �वारा व�ैा�नक आधार पर एक सामा�य समाजशा�� को

�वक�सत करना चाहते थे। उ�ह�ने �वयं क� प�ुतक "��स आफ सो�शयोलॉिजक मेथड" म� �व�ान का �थान
समाजशा�� को �दया। उनका मानना था �क समाजशा�� को ऐसे �व�ान के �प म� �वक�सत करना चा�हए,
िजससे समाज म� घ�टत घटनाओं का व�ैा�नक अ�ययन �कया जा सके। इस�लए दखु�म �वारा दो म�ुय
अवधारणाएं ��ततु क� गई-
1- सामािजक त�य
2- साम�ूहक ��त�नधान।

सामािजक त�य- दखु�म के अनसुार सामािजक त�य �यवहार करने, �वचार करने, अनभुव करने व ��या
करने का कोई भी वह ढंग है, िजसका व�त�ुन�ठ �प से अवलोकन �कया जा सकता है तथा जो �यि�त को �वशषे
ढंग से �यवहार करने को बा�य करता है।

2- साम�ूहक ��त�नधान- दखु�म के अनसुार समाजशा�� साम�ूहक ��त�नधान� का अ�ययन करने वाला �व�ान
है। �वयं के सपंणू� समाजशा��ीय �व�लेषण म� दखु�म ने साम�ूहक ��त�नधान को अ�धक मह�व �दया है, �य��क
��येक समाज म� �यवहार के कुछ तर�क� का �वकास साम�ूहक चेतना के आधार पर होता है। यह� साम�ूहक
��त�नधान कहलाता है। दखु�म ने समाजशा�� के अतंग�त अनेक स�ंथाओं व सामािजक ���याओं के अ�ययन
को अ�नवाय� माना है।

काल� मा�स� (Karl Marx)
काल� मा�स� के �वचार अ�यतं �भावशाल� ह�, िज�ह�ने समाजशा�� के �चतंन को एक नई �दशा �दान क�। मा�स�

ने अपनी प�ुतक "क�य�ुन�ट घोषणाप�" म� �लखा है �क "अभी तक का समाज वग� सघंष� का इ�तहास रहा है"।
मा�स� को दबु�ल एवं सव�हारा वग� का मसीहा माना जाता है उनके अनसुार �कसी भी समाज क� आ�थ�क राजनी�तक
एवं सामािजक सरंचना को समझने के �लए उ�पादन क� शि�तय� व वग� सघंष� सहायक होता है। मा�स� ने �वयं के
अ�ययन तथा �व�लेषण का क� � "वग�" को माना है। सामािजक �व�लेषण म� मा�स� ने कई अवधारणा �वक�सत
क�, जसेै- वग� चेतना, वग� सघंष�, अ�धसरंचना, भौ�तकवाद, उ�पादन के ढंग, उ�पादन के साधन, आ�थ�क सरंचना
आ�द।

म�ैस वेबर (Max Weber)
म�ैस वेबर समाजशा�� को अ�य सभी �वचारक� से पथृक सामािजक ��या के �ान/बोध पर आधा�रत �व�ान के
�प म� �प�ट करने पर बल �दया। वेबर के अनसुार सामािजक ��या उसके अ�ययन क� �वषय व�तु है तथा उसके
�या�या�मक बोध से ह� समाजशा�� को �व�ान क� �ेणी म� ला सकते ह�। वेबर के अनसुार सामािजक ��याएं चार
�प� म� �वभि�त होती ह�-
1- ता�क� क ��याएं
2- म�ूय पर आधा�रत ��याएं
3- भावना�मक ��याएं
4- परंपरागत ��याएं

वेबर ने इन ��याओं के अ�ययन म� "व�ट�हन" (Verstehen) का उपयोग �कया, िजसके अतंग�त शोधकता�
�वयं को ��या करने वाले �यि�त के �थान पर रखकर उसे �यि�त क� ��याओं का �या�या�मक बोध करने का
�य�न करता है, िजस �यि�त पर वह शोध कर रहा है।



समाजशा��ीय अ�त��ि�ट / नव�च�तन/क�पना के आधार (Sociological Imagination)
समाजशा��ीय अ�ययन म� जब तक ऐ�तहा�सक एवं �यि�तगत सम�याओं का अ�ययन नह�ं �कया
जाता तब तक वह बौ��धक �तर का नह�ं हो सकता। सामािजक �वचारक� के सम� जो भी सम�याएं हो,
वह उनके �वषय म� �कतना भी जानता हो, पर�तु सभी ने कुछ ��न अव�य �कए ह�:-
1- सामािजक नव�चतंन के �व�प म� समाज क� सरंचना कैसी है, उसके �कतने अगं ह� तथा वे पर�पर
�कस �कार सबं�ंधत ह� तथा यह अ�य समाज� से �कस �कार �भ�न है तथा �कसी �व�श�ट इकाई क�
सामािजक �नरंतर एवं प�रवत�न म� भ�ूमका �या होती है?
2- मानव इ�तहास म� एक �वशषे समाज का �थान कहां पर है? वह कौन सी ��या�व�ध है, िजसके �वारा
एक �वशषे समाज बदलता रहता है? मानवता के �वकास म� इसका योगदान �या है? हम िजस �वशषेता
का अ�ययन कर रहे ह�, उसने एक �वशषे अव�ध म� इ�तहास को �कस तरह �भा�वत �कया है? एक �वशषे
समय क� �मखु �वशषेताएं �या रह� ह� तथा यह �कस �कार दसूर� अव�धय� से �भ�न है? इ�तहास के
�नमा�ण म� उनक� भ�ूमका �या रह� है?
3- एक म�ुय समय और समाज म� �कस तरह के ि��य� प�ुष� क� �धानता रह� है तथा आगामी समय म�
�कस �कार के लोग� क� �धानता होगी, यह सभी �कस �कार उ�पी�ड़त या �वत�ं ,�प�टवाद� या भावकु
रहे ह�? एक �वशषे अव�ध के समाज म� �यि�तय� के च�र� तथा �यवहार� म� कौन से गणु मौजदू रहे और
हम वत�मान म� िजस समाज म� रह रहे ह� उसके �व�भ�न गणु� म� मानवीय �कृ�त कहां तक �प�ट होती है?

समाजशा��ी अतं��ि�ट के मह�व को �प�ट करते हुए सी. राइ�स. �मल ने �लखा है �क इसक�
सहायता से सभी लोग यह समझने क� आशा करते ह� �क समकाल�न समाज म� मानवता का वा�त�वक
�ि�टकोण �या है तथा इ�तहास म� प�रवत�न लाने वाल� शि�तयां कौन सी है। वा�तव म� समाजशा��ीय
अतं��ि�ट �वयं क� ��त चेतना का सबसे उपयोगी �प है।

समाजशा�� एक मान�वक� �वधा के �प म� (Sociology As A Humanistic Discipline)
��येक �वषय क� एक �वयं क� �वषय व�तु होती है िजसका अ�ययन �वषय �ि�टकोण या उपागम के मा�यम

से �कया जाता है। यह �ि�टकोण या उपागम एक �वषय को अ�य �वषय से अलग करते ह�। समाजशा�� म� भी
�व�भ�न �ि�टकोण या उपागम के मा�यम से उस �वषयव�तु का अ�ययन �कया जाता है। समाजशा��ीय उपागम
म� तलुना�मक सघंषा��मक, सरंचना�मक, �काया��मक, �व�नमयवाद�, एथनोमथैोडोलोजी तथा �यवहार अतंर
��यवाद� �मखु ह�।

समाजशा��ी �वधाओं के मा�यम से समाजशा��ीय अ�ययन� का अवधारणा�मक सरंचना �ा�त होती है,
िजसके अनसुार वे �वयं सामािजक वा�त�वकता को समझने का �यास करते ह�। इन परंपराओं अथा�त उनके काय�
का वण�न �न�न�ल�खत �प म� �कया जा सकता है-
व�ैा�नक �वधा- इसके अतंग�त समाजशा�� को �व�ान माना जाता है। िजसम� समाज, सामािजक पहलओुं एवं
घटनाओं का व�ैा�नक ढंग से अ�ययन �कया जाता है। समाजशा�� को इस उ�मखुीकरण म� आनभुा�वक,
ता�क� क, साव�भौ�मक एवं त�या�मक �प म� देखा जाता है।
मानवतावाद� �वधा- यह उ�मखुीकरण अपना �यान मानव पर क� ��त करता है, िजसके कारण यह मानवीय
उ�मखुीकरण कहलाता है। इसम� मानवीय दशाओं जसेै मानवीय, क�याण, �याय, समता, क�ट आ�द को समझने
का �यास �कया जाता है।
सौ�दय�परक अथवा कला�मक �वधा- इसके अतंग�त समाजशा�� क� �वषयव�तु को स�दय� परक �ि�ट से देखा
जाता है। यह �ान के �व�नयोग पर बल देता है।

इसम� म�ूय म�ुतता, मौ�लक �ान, ��य� त�य� एवं �यवहार का गणना�मक �व�लेषण व�ैा�नक
उ�मखुीकरण के अतंग�त �कया जाता है और मानवीय उ�मखुीकरण म� म�ूय �ास�ंगकता, �यवहा�रक �ान,
�यि�तगत अथ�, समाज के सधुार आ�द म�ुय �प से शा�मल ह�, यह इ�ह�ं त�व� पर बल देता है।

यह �ि�टकोण व�त�ुन�ठ पर बल न देकर �यि�त�न�ठता पर बल देता है। मानवीय उ�मखुीकरण के
�व�वान समाज म� रहने वाले लोग� के म�ूय �ि�टकोण तथा ��याओं म� �न�हत अथ� के मा�यम से जानने या



समझने का �यास करते ह�। समाजशा��ीयश अ�ययन म� उपयोग �कए जाने वाला यह प�र�े�य �व�ध िजसम�
शोधकता� सामािजक घटनाओं को मानव पर क� ��त कर मानवीय सदंभ� म� समझता है मानवीय उ�मखुीकरण
�व�या या उ�मेषण कहलाता है। समाज म� मानवीय समाजशा��ीय �यि�त वह� कहा जाता है जो सामािजक सधुार
हेतु समाजशा�� का �योग करता है या समाज को �याय सगंत व अ�धक समतावाद� बनाने म� समाजशा�� का
उपयोग करता है। एक मानवीय समाजशा��ी मानव क� ददु�शा, �वशषेतः शो�षत �यि�तय� के ��त �चतंन करता
है। वह इन �यि�तय� के �लए �वयं को सम�प�त करता है।


